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附件1

昆明卫生职业学院第七届田径运动会方案

一年一度的学院田径运动会，是学校体育工作的重要内容，也是贯彻落实全民健身计划纲要的具体举措。为推动学院群众体育活动的开展，加强教师和学生之间的了解，增强学生、教职工体质，特拟定此方案。
一、运动会时间、地点安排

（一）比赛时间：2017年11月22日—11月24日

（二）地点：田径场

（三）开幕式：2017年11月22日上午8:30—9:30

（四）闭幕式：根据赛程安排另行通知

二、比赛分组

比赛分为甲乙丙三组，甲组由高职高专学生组成，乙组由五年制大专组成，丙组由学院教职工组成，甲乙丙三组成绩分开统计。

三、比赛项目

（一）学生男子甲组：50米、100米、200米、400米、800米、1500米、跳高、跳远、4*100米接力、4*400米接力、铅球（7.25公斤）、立定跳远、引体向上、拔河、1分钟往返上篮。

（二）学生男子乙组：50米、100米、200米、400米、800米、1500米、跳高、跳远、4*100米接力、4*400米接力、铅球（5公斤）、立定跳远、引体向上、拔河、1分钟往返上篮。

（三）学生女子甲组：50米、100米、200米、400米、800米、跳高、跳远、4*100米接力、4*400米接力、铅球（4公斤）仰卧起坐、立定跳远、跳绳、1分钟往返上篮。

（四）学生女子乙组：50米、100米、200米、400米、800米、跳高、跳远、4*100米接力、4*400米接力、铅球（4公斤）仰卧起坐、立定跳远、跳绳、1分钟往返上篮。

（五）教职工男子组：100米、4*100米接力、跳远、铅球（7.26公斤）、50米迎面接力（每队5男5女）、1分钟定点投篮。

（六）教职工女子组：100米、4*100米接力、跳远、铅球（4公斤）、50米迎面接力（每队5男5女）、1分钟定点投篮。

注：

1.拔河比赛限每班20人参赛，原则上10男10女，男生不够的班级，以男生少的班级为准进行比赛，班主任必须到场协调并证明是本班学生。 

2.拔河比赛初赛在运动会比赛前由体育教研室组织完成，具体时间待通知。

参加资格

（一）凡我院高职生、五年制小大专生、中专生、教职工均可报名参加。

（二）严禁弄虚作假，冒名顶替等不正之风，一经发现查实，取消个人和该团体成绩，追回奖品，追查当事人及领队责任，并通报全院。

（三）各代表队申诉，必须以书面报告为准，领队签字。

（四）参赛运动员必须出示体检合格证明。

报名方法

（一）学生组：按班级报名，运动员每人限报两项（另可兼报接力）；每班每项报名人数不能超过3人；

（二）教师组：以护理学院、临床学院、口腔学院、基础医学院、中医学院、检验学院、继续教育学院、药学院、影像学院、公共学院、行政教师（主岗在理事会、党政办、人事处、武装部人员）、学生处教师（学生处行政人员及专职班主任）、教务处教师（教务处行政人员）为单位进行报名。（凡有教学任务的教师率属于二级学院）；运动员每人限报两项（另可兼报接力）；体育教师不得参赛。

报名方式

（一）学生组：按电子表格报名，各班将报名电子表报至各班所属学生管理部门（高专部、五年制小大专部），由各学生管理部门负责人汇总后统一将电子表格报至体育教研室。
（二）教师组：各二级学院、各系列领导积极组织教师报名，并指定人员将电子报名表报至公共学院体育教研室

（三）报名表上报时间：11月3日（周五）下午5点前；电子版报名表传QQ：39010644，1079510270；联系电话：15198974763、15887219197，一经报名不得更改。

七、竞赛办法

（一）比赛采用国家体育总局审定的最新《田径竞赛规则》。

（二）运动员出场比赛必须佩戴号码布，否则不得参赛。

（三）凡已正式报名的项目，不得随意弃权，如因伤病不能参加者，需在比赛前30分钟向总裁判长说明并出示县级以上医院诊断证明，否则，按无故弃权处理，并从该组团体总分中扣除2分。

（四）男女甲乙丙三组各项取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分，奖前六名。报名2人以下（含2人）的项目取消该项赛次，不再进行比赛。破纪录加10分。接力项目双倍计分。

八、奖励办法

（一）团体名次按各班级运动员得分之和计算，如遇积分相等，以第一名多者列前。如再相等，以第二名多者名次列前，以此类推。

（二）团体总分取各组前3名给予奖励。

（三）本届运动会设精神文明奖3名，给予奖励（标准附后）。

（四）对2017年昆明卫生职业学院体育标兵进行表彰。

注：本办法未尽事宜及详细人员变动安排待报名完成后见比赛秩序册。
九、奖励细则及经费预算

（一）团体总成绩排名：一等奖1000元

二等奖800元

三等奖600元

合计2400元

（二）拔河比赛：一等奖500*2=1000元

                二等奖400*2=800元    2400元（男、女队）

                三等奖300*2=600元

（三）4*100（甲乙丙三组男女）：一等奖400*6=2400元  

二等奖300*6=1800元  

三等奖200*6=1200元  

合计：5400元

（四）4*400（甲乙男女）：一等奖500*4=2000元  

二等奖400*4=1600元  

三等奖300*4=1200元   

合计：4800元

（五）50米迎面接力：一等奖800元

二等奖700元  

三等奖600元    

第四名500元  

第五名400元  

第六名300元 

合计：3300元

（六）个人单项奖

	项目
	一等奖
	二等奖
	三等奖
	合计

	50米
	200元×4＝800元
	100元×4＝400元
	50元×4＝200元
	1400元

	100米
	200元×6＝1200元
	100元×6＝600元
	50元×6＝300元
	2100元

	200米
	200元×4＝800元
	100元×4＝400元
	50元×4＝200元
	1400元

	400米
	200元×4＝800元
	100元×4＝400元
	50元×4＝200元
	1400元

	800米
	250元×4＝1000元
	200元×4＝800元
	100元×4＝400元
	2200元

	1500米
	250元×2＝500元
	200元×2＝400元
	100元×2＝200元
	1100元

	跳高
	200元×4＝800元
	100元×4＝400元
	50元×4＝200元
	1400元

	跳远
	200元×6＝1200元
	100元×6＝600元
	50元×6＝300元
	2100元

	铅球
	200元×6＝1200元
	100元×6＝600元
	50元×6＝300元
	2100元

	跳绳
	200元×2＝400元
	100元×2＝200元
	50元×2＝100元
	700元

	立定跳远
	200元×4＝800元
	100元×4＝400元
	50元×4＝200元
	1400元

	引体向上
	200元×2＝400元
	100元×2＝200元
	50元×2＝100元
	700元

	仰卧起坐
	200元×2＝400元
	100元×2＝200元
	50元×2＝100元
	700元

	1分钟上篮
	100元×4＝400元
	80元×4＝320元
	50元×4＝200元
	920元

	1分钟投篮
	100元×2＝200元
	80元×2＝160元
	50元×2＝100元
	460元

	合计
	10900元
	6080元
	3100元
	20080元


（七）精神文明奖（3个）：500元×3=1500元

（八）成绩并列及破纪录奖金预算：1500元
（九）比赛用奖状等办公物品：500元
经费预算共合计：2400元+2400元﹢5400元﹢4800元+3300元+20080元+1500元+1500元+500元=41880元（肆万壹仟捌百捌拾元整）

昆明卫生职业学院第七届田径运动会经费预算共计：41880元

部门职责

（一）学院院办：运动会的总统筹部门，负责协调运动会的各项组织工作和各部门的分工，做好人员调配、车辆调配、医疗保障、应急协调等。

（二）学生处：组织协调各年级、班主任动员学生积极报名，参加比赛，按要求填写报名表并按时上交，及做好运动会期间学生安全教育工作。

（三）体育教研室：运动会策划、器材场地的筹备，田径比赛的组织工作，处理学生报名信息及制作秩序册，负责比赛期间裁判工作，和运动会资料的收集、归档工作。

（四）教务处：运动会期间的课程调整。

（五）信息中心：开、闭幕式及运动会期间的音响保障。

（六）后勤处：运动会期间卫生保持、运动会期间的用餐保障，以及运动会期间的物资保障。

（七）团委：摄影、新闻记录，音响及运动气氛的营造，运动会开闭幕式的准备、流程及开闭幕词（开幕式前收取参赛单位100字以下的解说词）。

（八）学生会：抽调学生会体育部学生参与运动会期间裁判工作。安排学生志愿者维护比赛期间赛场秩序。

（九）保卫科：运动会期间校园安全。

                                            昆明卫生职业学院

2017年10月27日


